
IL NOSTRO TERRITORIO
ambiente e società

CLASSE PRIMA



PIATTI TIPICI



piatti tipici italiani



piatti tipici liguri



INGREDIENTI BASE PIATTI  CUCINA TUNISINA:

CAROTE – PATATE - ZUCCHINE – CECI –CARNE  - UOVA – FORMAGGIO – POLLO – PREZZEMOLO –
DATTERI – PISTACCHI – MIELE – BULGUR ( BIANCO)

CARROTS  - POTATE – COURGETTES – POIS – MEAT – EGGS – CHICKEN – CHEESE – PARSLEY – DATES –
PISTACHIO – HONEY – BULGUR –



INGREDIENTI BASE PIATTI  CUCINA PERUVIANA:

MAIS – POLLO – PATATE DIVERSI COLORI – RISO – AJì AMARILLO – PESCE – INCA COLA



PIATTI TIPICI  DEL TOGO

Akoume                                        riz au gras                                        djekoume



INGREDIENTI BASE PIATTI  CUCINA DEL TOGO :

RISO – POLLO – MAIS – MANGO – BANANE - BISAB



IL TERRITORIO CHE CI 
CIRCONDA














