. @)1 1@ LICEO
| BAHBINI 8 g STATA[‘E

| WGROPIUS

_+ 1 POTENZA

PROFILI DI DONNE LUCANE 2020/2021

LICEO GROPIUS
PRESIDIO EDUCATIVO




(/)

TAT/\LE
GROPIU 5
ENZA

%

WIKIDONNE

Profili di Donne Lucane
Wikibook in progress

18 marzo 2021 ore 17.00 — 18.30
Web meeting Microsoft Teams

Intervengono

Paolo Malinconico, Dirigente scolastico Liceo statale Gropius
Camelia Boban, Responsabile progetto WikiDonne Italia
Elisa Laraia, Presidente Comitato Cittadinanza di Genere

Catalani, Presidente Basilicata Wiki

Coordina
Daniela de Scisciolo, Presidente Cidi Potenza
Nel corso del Web meeting verranno presentate le nuove voci
da inserire nel Wikibook Profili di Donne Lucane
Un ringraziamento ai Docenti e alle/agli studenti

che parteciperanno al progetto giunto alla sua IV edizione

Un grazie a tutte e tutti coloro che sono stati invitate/i
ed interverranno durante il web meeting

per informazioni:
cidipotenza@gmail.com 3476039404
wikidonne@googlegroups.com 3383385545

BASILICATA

I
ACT1 M€ WIKIMEDIA

Cittadinanza di Genere centroiniziativademocraticainsegnanti
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Profili di Donne Lucane — Wikibook in progress
IV edizione
Calendario delle attivita
e 18 marzo 2021 - Incontro di apertura ore 17/18.30
e 24 marzo 2021 - La scrittura Wiki: elementi fondamentali ore 16/17

Luigi Catalani Presidente Basilicata Wiki

e 29 marzo 2021 - La scrittura Wiki: laboratorio pratico ore 16/17
Luigi Catalani Presidente Basilicata Wiki

e 30 marzo 2021 - Incontro organizzativo: assegnazione delle voci ore 16/17.30
Daniela de Scisciolo Presidente Cidi Potenza

e 9 aprile 2021 — Ricerca delle fonti e testimonianze dirette ore 16/18
coordina Daniela de Scisciolo Presidente Cidi Potenza

e 3 maggio 2021 — Esiti del lavoro dei gruppi ore 16/17

e 12 maggio 2021 — Incontro conclusivo: inserimento nuove voci ore 16.30/18.30

Il Wikibook Profili di Donne Lucane si prefigge di divulgare il contributo delle donne della
Basilicata allo sviluppo della cultura nelle sue varie espressioni attraverso la scrittura collettiva di
voci relative ai diversi settori: Scrittrici, Pittrici, scultrici e artiste multimediali, Architette, Musiciste
e cantanti, Attrici, Donne nello spettacolo, Donne nelle Istituzioni, Donne nel giornalismo, Donne
nello sport, Donne nel sociale, Donne Chef, Donne nella Sanita. La scrittura delle voci € realizzata
da gruppi di Studenti e Docenti delle Scuole Secondarie di 2 grado della Citta di Potenza.

Le attivita proposte nei singoli incontri rientrano in un percorso valevole per gli studenti come PCTO:
saranno attestate 10 ore sulla base delle effettive presenze riscontrate in ciascuna data. I Docenti
riceveranno attestato di partecipazione valevole come attivita di aggiornamento.

kl WIKIMEDIA
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. Comitato
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Profili di donne lucane/Musiciste e cantanti
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Modulo  Diseussione Leggi Modiica Cronologia | Gerca in Wikibooks Q

WIKIBOOKS Profili di donne lucane/Attrici
' " Wikibooks, manuali e libri df testo liben.
< Profili di donne lucane

Pagina principale

S‘““”:{EEE Monica Palese [ modiica]

vf‘:“lm r Monica Palese ¢ nata a Potenza il 16 agosto 1578. € un'attrice e formatrice teatrale, cofondatrice insieme a Leonardo Pietrafesa della compagnia teatrale "Abito in Scena’, per la quale Profili di donne lucane

Ultime modifiche lavora su tutlo il territorio nazionale. La sua formazione tealrale & avvenuta tra Milano. Bologna, Napoli e Roma. §

j:i:f:;:m Monica Palese ha studiato presso il Centro Sperimentale di Napoli. Si & laureata in Giurisprudenza e in Scienze politiche internazionali, specializzata in gestione delle risorse umane con el
propensione all'organizzazione aziendale svolta sia individualmente, sia in gruppo. Si & formata inoltre attraverso le esperienze pratiche e teoriche con Nicola Zaccariello, Francesca Tutti i moduli - Sviluppo

Comunita della Morica, Marina de Rogati, Michele Monetta, Roberto Latini ed Elena Bucci ha lavorato in produzioni teatrali con Michele Placido e Sergio Rubini, al cinema con il regista

Portale comunita Massimiliano Bruno. E docente presso il Laboratorio di Arti Sceniche diretto da Massimiliano Bruno a Roma. Ama lo stile di vita fitness proiettato sia nello sport, sia nell'alimentazione. » Introduzione

il Wikibookiano « Saittrici

Bar « Pittrici, scultrici e artiste multimediali

':::‘:nadnnazme Collegamenti esterni [ modifica | * Architette

Contact us « Video intervista a Monica Palese 2, a cura degli studenti del Liceo Walter Gropius di Potenza, indirizzo audiovisivo multimediale ::'.fi‘:i‘m © cantant

Strumeni « Donne nello spettacolo

e — + Donne nelle istituzioni

Modifiche correlate
Pagine speciall
Link permanente
Informazioni pagina
Cita questa pagina
Nuova ricetta

+ Donne nel giomalismo o
+ Donne nello sport

Monica Palese =+ Donne nel sociale
= Donne chef
= Donne nella sanité
 Donne nella memoria &
Stampalesporia + Videointeniste
Creaun libro * Bibliografia
Scarica come PDF
Versione stampabile

Lingue o
# Aggiungi Cerca
collegamenti

Categoria: Profili di donne lucane
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Iitesto & disponibile secondo Ia licenza Creative Cammons Attribuzione-Condividi allo stesso modo; possono applicarsi condizioni ulteriori. Vedi le condizioni duso per i detiagli

Privacy Informazioni suWikibooks Awertenze  Versione mobile  Sviluppatori  Statistiche ~ Dichiarazione sui cookie (&) wmicon Pt



Profili di donne lucane/Donne nelle istituzioni

Notn
Anna Grippo | s
Ketty De Michele
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ncesca Antor

Trene Nardiello

Antonella Falasca (weses

Rosa Galliechio

Lacia Perrotti

Antonella Viceconti

Anna Natale

Maria Grazia Imbriano

Ormella Olivieri | wwss
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2 Accesso non effettuato discussioni contributi registrati entra

Modulo = Discussione Leggl | Modifica Cronologla | | Cerca in Wikibooks Q

wikigooks  Profili di donne lucane/Donne nel giornalismo
! " Wikibooks, manuali e libri di testo liberi.
= Profili di donne lucane
Pagina principale

Biblioteca Indice [nascandi]
:\iua\leta 1 Doriana Laraia Profili di donne lucane
setrina

Ullime modifiehe 2 Marlange\é Petruzzelli . ‘

Una pagina a caso 8 AT opertina

Un libro a caso 4 Palma Ida Tortorelli

e Tutth | moduli - Sriluppo
Comunita 6 Cinzia Grenci s
| « Introduzione
Portale comunita 7 Nancy Porsia

i + Scrittrici
[RITeis 8 Virginla Cortese . )
Bar o Pittrici, scultrici e artiste multimediali
Aiuto + Architette
Fai una donazione Doriana Laraia [ modifica] * Musiciste e cantanti
Contact us « Adtrici

Nasce il 5 aprile del 1957 e cresce a Polenza, da giovane pratica afletica leggera con lusinghieri risultati. E finalista nazionale dei Giochi della Gioventd nei 1000 metri € campionessa regionale dei 100 metri allieve. Da Donne nello spettacolo

e praticante amatoriale corre per ben 3 volte la mitica Maratona di New York. Laureata in Giurisprudenza, € in Rai dal 1980 vincitrice di concorso .
e * Donne nelle istituzioni o
Modifiche correlate Nel 1977 si iscrive all'albo dellOrdine dei giornalisti di Basilicata nella categoria professionisti. Dopo sette anniin Rai 3 Basilicata. si trasferisce a Roma nel 1987, dove dal 1994 al 2012 riveste il ruolo di vice caporedatiore + Donne nel giornalismo =
Pagine speciali della redazione sportiva del giornale radio di Rai Sport. Nel 2001 le viene assegnato il premio Donna & Sport 2011. Ha seguito 4 Olimpiadi fra le quali Los Angeles 84 dove & testimone del 5* posto nella finale degli 800 mefri * Donne nello sport &

Link permanente del potentino Donato Sabia. Quindi Atlanta 96, Sidney 2000 e Atene 2004, 8 mondiali e numerosi Europei di atletica leggera e tante edizioni di Coppa Davis e Fed Cup di tennis. Specialista appunto in atletica leggera, tennis € |« Donne nel sociale
Informazioni pagina pallavolo, cura & conduce la trasmissione Sportiandia, personaggi € storie dello sport in onda su Radio Uno. Vince il premio Giornalistico Giro podistico di Castelbuono & successivamente ne ricopre la carica di Presidente di « Donne chef s

Cita questa pagina Giuria. Nel 2010, insieme ad Antonio Ghirelli, scrittore e gia direttore del Corriere dello Sport, vince il Premio Internazionale Fair play Mecenate 2010, un premio prestigioso che viene conferito a personaggi e/o Istituzioni + Donne nella sanita

R omiceus sportive nazionali ed internazionali protagonisti di iniziative & comportamenti che legano in qualche modo lo sport alla societa civile « Donne nella memoria =

+ Videointerviste

Stampalesporta £ giornalista sportiva del telegiomnale di RAI 2 . A
Crea un libro * blegreta
EETEErma FL Mariangela Petruzzelli |mediica ]

Versione stampabile
Mariangela Petruzzelli € una giomalista lucana, romana di adozione. Giornalista internazionale, & consulente autrice Tv Rai, producer, regista e drammaturga in teatro, sceneggiatrice e project manager culturale, Presidente

Lingue & dell'associazione Miss Chef. Con I'associazione promuove un Premio MISS CHEF® che nel 2012 ha visto la sua prima edizione a Ischia; dal 2014 il Premio & diventato itinerante toccando varie Regioni e territori italiani per
mﬁg"‘fﬁﬂ‘\‘!ﬁ: giungere fino a New York-Usa. E una competizione tra Donne Chef professioniste, italiane ed estere, selezionate per curriculum professionale e meriti. Obiettivo quello di valorizzare il Made in Italy nel settore enogastronomico
e. naturaimente, le Donne Chef. In ciascuna delle tappe territoriali competone tra loro 4 Chef che deveno cimentarsi nella realizzazione di un piatto, in base al loro repertorio in cucina, seguendo Il Regolamento del Premio. La
gara consiste in uno show-cooking seguito dalla degustazione dei piatfi, presentati al cospetto di due giurie: una Giuria Tecnica e una Giuria Istituzionale. La somma dei voti delle due Giurie elegge la Miss Chef della tappa territoriale. | criteri di valutazione si basano
SU: creativita del piatto realizato, gusto, genuinita e bonta, valore nutrizionale, presentazione artistica, tempi di realizzazione, etc Il Premio MISS CHEF® & ormai noto a livello internazionale € vanta collaborazioni € partnership di tutto rispetto

Cerca

Anna Martino | modifica|
Palma Ida Tortorelli [modifica)
Grazia Napoli [modiica)
Cinzia Grencl | modifica |
Nancy Porsia [modiica]

Virginia Cortese [modiica]

Categorie: Profili di donne lucane | Moduli 25%
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a in Wikibook a

Modulo & Discussione Laggi Modifica Cronologia

KIBOOKS Profili di donne lucane/Donne nello sport
e i ik spai
Wikibooks, manuall e i di testo iber.
Profil di donne lucane
Pagina principals
Biblioteca Indice [nascondi]
S Marisol Lavanga
Marslia Procacelo
2.1 Videolntervista

Profili di donne lucane

alteca

Ullime madifiche

Una pagina a caso

Un libeo a cane 3 Francesca Palumbo
4 Rosollina Marino Tutth § modull - Sviluppo

EEID 5 Mariclina Camardese .

Portale comunita 6 Vincanza Ruggiero « Introduzione

il Wikibookiana « Scritrici

Bar « Pittricl, scultriei o arfiste mullimediali

Aluto Marisol Lavanga | modiica | « Archit

= Musict

o ene Maria $ol Lavanga, delia Marisol. & stala una sporiiva (Polenza, 16 giugno 2001-Polenza, 3 marzo 2019). Fin da bambina risaltano agli occhi i suoi iraill asialici, erediiali dalla A
mamma Moon, ex-giocatrice di pallavolo coreana. Il papa Domenico, invece, si & sempre o per la sua altiva nella promozione dello sport lucano. Marisol .

Strument muove | primi passi allinterno della scuola dellinfanzia *Alcide De Gasper” del capoluogo, per pol proseguire |a sua formazione nella scuola primaria *San Glovanni Bosco” N E‘;’;’;‘E :‘E::: s

Puntano qui Successivamente frequenta I1.C. “Luigl La VIsta® terminando Il Suo percorso scolastico nelle aule del Liceo linguistico delll 1S, * L.da Vincl-Nittl* di Potenza. S| 1a apprezzare per a sua S — gmmﬂsmu‘

SEELEDEITED costante partecipazione alle alltivita propaste dalla scuola ma anche per le numerose passeggiate nei carridol, che diventano luogo di incontro can gli amici di sempre o

ne nella sport
ndo anche per * Donne nel sociale

Pagine speciali

Link perman

a dalla mamma e dal fratello Anjun. Inizia a glocare fin da piccola, pas

Marisol afflanca alla scuola la passione per 1o sport, e In particolare per la pallavolo, trasmes:
Iatietica, dove sl laurea camplonessa regionale di lanclo del peso, per pol, alfeta di 14 anni, competere a livello nazionale durante | G.§ §. 1 suo cuore, tultavia batte sotto 1a rete € per |« Danne chef o
one e impegno. Ottima palleggiatrice, contribuisce al successi della squadra, raggiungendo il prime posto nel campicnato = Donne nella sanita

voltasi a Policoro. Successivamente nel 2017-2018, IAsci raggiunge il secondo posto nel « Donna nella mamoria

Informazioni pagina

la sua amata squadra, I'Asci. alla quale si dedica con pa:
regionale U16, durante I'annata 2016-2017. che portera le giovani atlete alia fase nazionale
campionata regionale U18, vantando la presenza di Marisol anche nel campionato di serie C dello stesso anno

Nuova ricetia

orta » Videointarviste

Crea un libre Sulle orme del padre, si dedica al volontariato per il Centro Sportivo ltaliano (CS), facendosi portatrice di valori che da sempre le appartengono come laltruismo, lo spirito di sacrificio * Bibliografla
Scarica come POF l'educazione e una passione genuina per lo sport. Valori che emergano anche nel suo percarsa scoul, iniziata all'eta di 8 anni quando la “lupetta dagli acchi a mandorla” entra a far e
Versione slampabile parte del branco Potenza 3. indossando un foulard giallo-verde e uno zaino in spalla pieno di sogni. speranze e coraggio. Allraverso una promessa, Marisol ha raccollo o zaino da terra
T & ha cantato a gran voce “legate allo spago le nostre speranze. nel nostri aquiloni | sogni mai morti” e con | suoi compagni si & lanciata con entusiasmo in questa awentura
# Agglungl | 8UOI S0gN PEro le vengono strappali via il 3 marzo 2019, quando Marisol lascia la famiglia e gli amici prematuramente. Nonostante Wito, la sua presenza continua ad essere una Cerca

vl DL costante nella vita di chi 'ha conosciuta, grazie allimpegno di Moon, Mimmo e Anjun, nel promuovere 1a fondazione "ETS MARISOL LAVANGA". Scriveva di sé Marisol: "Mi ruberete (utlo
ma non il sorriso

“Nessuno muore finché vive nel cuore di chi resta”

Maria Antonella Procaccio, detta Marella, nasce a Patenza il 13 maggio 1959 Studia presso il Liceo-Ginnasio Quinta Orazio Flacco della Gitta. Frequenta Istituto Superiore di Educazione Fisica di Napoli dove si diploma
nel 1982 con il massimo dei voti. Nel 1980 consegue il brevetto di Allenatore di Prima Grado a Potenza. Nel 1986 consegue quello di Secondo Grado a Roma nello stesso anno oftiene il diploma di Specializzazione in Tecnica e
Pratica Spartiva della Pallavola. Insegna Educazione Fisica come docente di ruolo dal 1984 ad oggi

Partecipa come atieta ai camplonati nazionall di serie A2 e B1 dal 1974 al 1990 e come allenatrice dal 1962 al 1996, nell'anno 1992-1993 nella serie A1. Risalta fra questi Il campionato 1986-67, in cul latieta partecipa sia
come glocatrice nella squadra femminile sia come allenatrice della squadra maschile di Potenza, portando entrambe ad avanzare la prima nella serie A e la seconda nella serie B. Entrambe le squadre ottengono quell'anno una
farte attenzione da parte del media. Ad aggiungere valare a questa impresa & la quasi tolale assenza di allenalrici donne nei campianati maschili a quel tempi. € la Procaccio & stala in realta una delle prime allenalrici danne in
generale. Allena oggi il CUS Bolagna che ha portato a svariale vittorie & insegna Scienze molorie presso il Liceo Classico Galvani di Bologha

Videointervista | modiica]

Video intervista a Marella Procaccio, a cura del Liceo Walter Gropius di Potenza o
Maralla Procaccio 5

Francesca Palumbo [ modiica |
Francesca Palumbo nasce il 10 febbraio del 1994 a Polenza. E' una schermilrice. Vincitrice della medaglia di bronzo ai Campionali europei di scherma del 2019, ha conquistato la medaglia d'argento ai Mondiali, tenutisi nel 2019

Raosellina Marino [ modiica |
Rosellina Marine, occhiello del quintetto rossabli, & divenuta proprietaria dell'attivita i Paese sita a Potenza, nonché capitano di squadra della Serle B femminile pallacanestro di Potenza
Mariolir:
Maria Gamardese. della Mariolina, nala il 4 gennaio 1961

Camardese |modifica]

& una docente, politica e sportiva. Dal 2009 al 2011 & stala coordinalrice provinciale di Educazione Fisica e Sportiva. Molio giovanile nella sua visione. insegna Educazione Fisica nelle scuole superior

Vincenza Ruggiero | modiica |

vincenza Ruggiero. docente in pensione e dirigenteroperatrice AICS. dal 2019 & vicepresidente della Conferenza Nazionale del Volontariato di Giustizia

Categorie: Profili di donne lucane | Moduli 50%
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Modulo & Discussione Leggi  Modiica  Gronologla | | Cerca In Wikibook a

KIBOOKS Profili di donne lucane/Donne Chef

Liortbert per

n mond apert
Wikibooks, manuali e libr di testo lber,
< Profil gl donne lucane
Pagina principale

Bibliotaca Indice [nascond]
:""‘“""“ 1 Sibana Felicetta Colucel Profili di donne lucane
eirina
Ultime modifiche 3 n=Im e
Una paging  cas: 3 Rosanna D Carlo Coportina
Un ibros case 4 Maria Antonie
e Tutt | modull - Sviluppo
Comunita
Portale comunia i . . . st
Il Wikibookiano Silvana Felicetta Colucei | modiica | * Serittrici
. silvana Felicetta Colucei. nota semplicemente come Silvana Golusei, nasce a Gastelmezzano ' oltobre del 1968 Ha frequentato Mstituta Professionale di Stalo per i Gommercio e in seguito ha studiato Lingue straniere | Z"':;‘ "“”"”“‘ © artiste multimediall
+ Architetta

Fal unm donazions all'Universita della Basilicata. Nel 2019 ha partecipato alla trasmissiane televisiva "Cuochi ditalia” ed & diventata la migliore chef lucana del Paese grazie al "Trittico Lucano" e al "Pollo ripiena con contorno di patate lesse € T Musicisto o cantant
Contactus peperone crusco’, dimosirando di essere una concorrente appassionata alla cucina, professionale & compelente nel suo seilore. Affancata dalia sua famiglia gestisce ai Laghi dl Monticehio. nel comune di Rionero in Vullure, 751

il "Ristoranie-pizzeria Lago Grande". iramandato da generazioni. valorizza In ogni sua preparazione | prodolil lucani e metie sé stessa in ogni piatio. Nel novembre del 2019 ha ricevuto la presiigiosa fascia dei Discepoll di Do nello spettacalo
ERET Auguste Escoffler & nel febbraio 2020 in seguito alla nomination ricevuta dal Comitato del Gran premio internazionale del lsone d'oro di Venezia, come miglior professionista del 2020 & miglior azienda, ha ricevuto una targa e
Puntano aui come miglior Chef 2020 dal Presidente del Leone d'oro di Venezia dotior Slleno Candelaresi. Tale riconoscimento & maturato in seguito alla visita da parte della commissione. A dicembre 2020 con ' Accademia taliana della -
LU Cucina ha ficevlo un plauso per e Lezioni di * Manate Lucane" e
Paginaspecial plauso p « Donne nello sport s
s Nel novembre 2020 ha partecipato alla rasmissione "Cuoch ' ltalia ALL STARS” condotta dallo Chef stellato Cristiano Tomel e proprio duranie le qualificazioni per le semifinall, i condutiore e | gludici Gennaro Esposiio « Donne nel soclale
informazioni pagina Bruno Barblerl nel ringraziarla per aver partecipalo, mosirarono un viva Inferesse per Ia reglone Basiicata, propria dal raccontl e dalle ricefle espaste nel corsa delle varle manches « Donne chef
Cita questa pagina « Donne nella sanita
GECZLE Tiziana Lopardo [modiica | = Donne nells memorla
T « Videointeniste
COmoCEED Tiziana Loparde & una Chef. nala il 13 otfabre 1973 a Palenza. Da ragazza ha iniziato da subite a lavorare, per quesio ha frequentata il corso serale delllstituto Alberghiero da adulia. Uno dei suol primi progetti & stato nel « Bibliografla
Crea un ibro 2003, quando & entrata a far parte allAssociazione Cuochi potentin, di cui & stata docente ed & diventala vicesegretario regionale dal 2013 al 2014, Ha partecipato insieme all'associazione all Expo di Parigi, € con | loro o

Scarica come PDF

prodottl hanno creato delle ricette da far assagglare In tutto Il mondo. Con Assoclazione Cuochi ha collaborato con il Grab di Rionero (Istituto di Ricovero € Cura a Carattere SClentifico di RIONEro In Vulture); con la Gamera di
Versione stampabile

Commercio di Potenza hanno promosso 1 Dieta Mediterranea come modelio alimentare sano ed equiiibrato sostenendo 1a mediterraneita del prodotti locall. Con I Crob di RIONETO NaNNo anche creato, per1a sera di San

Lingue s Valentino, un evento durante il quale gli chef hanno regalalo ai malati terminali dei momenti di spensieratezza. E stata Team Manager della squadra under 23 degli alunni dellistituta Alberghiero di Matera con medaglia

© la farcisce con alre tipicita lucane per valorizzaria @
promuoverta: macinato di podolica, insalata verde, melanzane solt'olio, pomodori secchi di Tolve, alive di Ferrandina e siracciatella. € un pasto completo, veloce, genuino, realizzata con | prodotti del territario. che puo senza
dubbio competere con | fast 100d. Ha ricevuto fa licenza di Discepolo di Auguste Escoffler. Il suo lavoro principale, quello che fa da 22 anni, & quello di lavorare come chef nella mensa del Campus di Macchia Romana (Polenza) dell Universita della Basllicata, dove
cerca sempre di fare In modo che non esistano diversita intorno alla tavola, ma massimo rspetto per Wil Oggl lavora molto nella cucina molecolare, adora quello che non & nella norma, & sempre aperta a nuove scoperte, le place osare € le place fare abbinamenti
cibo vino

# Aggiungi dargento nel singolo e bronzo in squadra. La chef ha crealo anche una ricella con la strazzata, focaccia della tradizione gastronomica del mando rurale aviglianes Exn

collegamenti

Rosanna De Carlo [ moditica |

Rosanna De Garlo & nata a Ruoli, (Polenza) il 13 luglio 1951 da Luigi e Filomena Errico, famiglia benestante di proprietari terrier. Risiede a Roma ed & madre di due figll. Ha conseguito il diploma di perite commerciale. nonostante | suol interessi siano sempre stati
cucina, pittura & scrittura. Da piccola 6ra INAppetente: MAangiava soio Uova & latte. Ha INIZIato A SVIIUPPare Una Certa CUNoSIta Verso 1a cUCin grazie alla z1a siciliana ché viveva a Bologna. Dopo 1a Nascita del prima figiio, a Aiciannove anni, Na INZIAto a INteressars! al
sapori aella cucin. £ stata responsablie aella Ragionena del Comune di RUOT Nel 1975 INzia FatIvIt 1avorativa part-ime presso Una trattona ocalé & o al 1979 ha IaVOrato Come SUPPOro & SVIUPPO Mcette el termitonio. Nel 1991-92 pubbIica Il SUo primo Ibro
Memorie pluridirezionall, casa Editrice || Salice, raccolta poetica che parlano del suo vissuto. Nel 1994 sospende momentaneamente il lavoro pressa il Comune per question! legate alla giustizia. Si dedica ad attivita solidali. I 10 Maggio 1994 inizia a lavorare in un
piccolo ristorante, gestito da una cooperativa di cul faceva parte, realizzando anche piccoll banchettl per lauree, pranzi e cene per riunioni importanti can personailita italiane. Lavora presso il Ristorante Biue Night a Baragiano Scalo (Potenza) fina al 1999 in qualita di
chet. Durante gii anni 80-90 & stata in Egitto e in Maracco dove ha avuto Ia possibiita di confrontare Ia cucina lucana con quela locale. Nel 1997 si reca nello Stato delia Pensiivania € nello stesso anna lavara in Germania in qualita di chef per quaiche mese presso i
Ristorante Taormina. Ha partecipalo alla rubrica If paese della domenica” e a pis di venti gare di cucina, organizzale da Maralona a Tavola, conseguendo il primo posto in ogni gara. Nel 2007 e nel 2008 & slata in Tunisia, Korba e Hammamet. Rosanna De Carlo nel
2007 pubblica il libro *Nan di s0lo (na sopraltutto d) pane’, casa editrice Studio Editariale Gordini, contenente Irenta ricette ruolesi [1]12, [2]12. Sempre nel 2007, sulla rivista La Cucina Italiana Rosanna pubblica una ricelta di un pialto del terrilorio. Partecipa a varie
trasmission! televisive, da Linea /n Diretta della Ral a quelle trasmesse dal canale Stream Verde. A Radio Touring 104 presenta diverse ricette di Regglo Galabria. Partecipa alla sagra del fungo cardoncello nel comune di Baraglano € alla sagra della castagna di San
Glpriano Picentin. Prende parte alla gara di cucina riservata alle Lady Ghef e consegue | secondo posto dopa Il Friull. Nel 2008 organizza un corso di cucina rivolto a bambini dagl offo al dodicl anni In collaborazione con 'URGL. Nel 2009 reallzza una serata, in
plena autonomia gestianale, con la partecipazione di bambine dal cinque al dodicl anni per recuperare consens economicl e per realizzare la partecipazione a un viagglo a Lourdes di un suo conclftadino. Nello stesso anno Rosanna & stata membro esterno della
commissione presso |'stituto Alberghiera di Stata di Monteruscielio (Campania). £ stata addetio stampa presso IACP. £ stata promossa alla terza classe delfistituto Alberghiero seguendo corsi pomeridiani. Nel 2010 & stata nominata Discipola di August Escoffier a
Sanremo. Partecipa a due campi terremotati in Emiia tramite a un progetto delia Protezione Civile, dove era presente anche Ristoworld italia. Nel 2012 a Rosanna & stato conferito il Cavalierato di Casa Cernetic di Montenegro come Cuochi di Casa Reale Cermetic. &
stala docente di cucina per la Caoperativa Fill 'Erba di Folenza, in Un corso per adulli portatori di handicap non gravi. Nel 2012 partecipa a un cooking show ad Acqualagna per 1a sagra del tarlufo [3]02. Nel 2013-14 & stata insegnante i cucin in Afganistan, a
Herat, presso il Campo militare Arena. Al fitorno dall’Alganistan, 1a De Carlo viene intervistata dal Direttore Responsabile Marcello Proietto di Silvestro che le dedica |a copertina e 1o speciale al'interno nel Novembre 2014 [4] (2. E curatrice della pagina gastronomica,
da sei anni, del giomale online stampasud. Alluaimente & ambasciatrice lucana della Ristowarld € sta recuperando ricetie su llo il tefrilorio regionale, presso famiglie che hanno memoria stofica, da destinare alla Biblioteca Nazionale di Potenza. Nel 2019, partecipa
allevento conviviale del 3% corso *Unilabor Etnogastronomia Arberese e Lucana nel mondo” presso | Ristorante-Plzzerla Lago Grande a Monticchlo (Potenza). Vince Il Premio Baslicata Way of Living 2019 come Lucana delfanno. Nel 2020 pubblica Il suo ultimo Ibro

“Raccont! del ouore ohe fan bene alianima e Ricette dellanima ohe fan bene al ouore” casa editrice Editrice Ermes. E responsablle nazionale delle donne per assoelazione Ristoweb. Riceve Il Premio Ofella da Ristowarld taly. Partecipa al camplonato mondiale di
pizza tenutosi a Roma e a Napoll. &

a giurata in vari eventi tra cui il fes

ti donati in beneficenza

val della cozza tarantina. Collabora su diversi giomali culinari e continua la sua attivita di docente di cucina. | guadagni ricavati dalle sue attivita sono sempre

Maria Antonietta Santoro [ medica |

Maria Antonietta Santoro nasce nel 1964 a Castelmezzano. nel cuore delle Dolomiti lucane

Si lrasferisce lemporaneamente in Puglia per compiere gl Studi UNIVrsitar, ma Iamore per 1 sua lerra Irasforma il Tluro awocalo in una cher provetta, che si dedica con passione alla cucina

Un grande chef la sceglie per trasferirle tull | suoi segreti, cosi Maria Antonietta, dopo tanti sacrifici, decide di aprire un suo lacale

Maria Anionieila inizia a muovere | primi passi nel mondo della risiorazione nei primissimi anni ‘90 aprendo una birreria a Casielmezzano (PZ) divenula oggl un ristorante pluripremiato: Il becco della civelta

Dopo trentanni di sacrifici € successi, la chef di Castelmezzano, che intanto ha aperto sul finire del 2019 anche un'osteria di alla cucina allinterno dei Sassi di Matera, ha fallo tesoro di lulle le esperienze professionali maturate nel corso degli anni arrivando a
celebrare le sue creazioni culinarie come ver trofei partoriti da Madre Natura

Ambasciatrice della cucina lucana partecipa a numerose trasmissioni televisive ed eventi

Nel 2002 alcune UNIVErsita eUropee hanno concentrato Ia loro attenzione proprio sulle erbe spontanee delle DOIOMI LUCANE & Uno del responsabll dél progetto, Andrea PIeroni (docente presso IUniversita dl Scienze Gastronomiche di Pollenzo, di cul é stato Rettore
da ottobre 2017 ad agosto 2021) sl & avvalso della collaborazione di Maria Antonietta Santoro In virtl della passione e di un sapere ereditat dal nonno, grande esperto di erbe

Marla Antonietta Santora ha sposato, sia nel lavoro che nella vita, 1a cultura green, & un‘alleata degll agricoltort locall e della sostenibilta, comb

te la (ot

agll sprechi e porta le plante In tavola

Partendo da questo problema globale, Maria Antonietta Santoro ha rispolveralo gli antichi rimedi naturali rivisitandli in chiave moderma ed abbinandoli non solo ai piatti del benessere ma anche ai piccoli malanni. Une dei due aspelti pii avvincenti della cucina di
Marla Antonietta Santora & dato dal piatii della memoria da lel reallzzall per celebrare I persane che non ¢l sono piil, mentre Il scondo & dato dal fatto che Ia Sua brigata, nel suol fistorantl, & composta prevalentemente da chef donne cosl da *abbattere” | pregiudizi
nel lora confrontl- un gesto che se interpretato nel modo glusto fa capire che non esistono solo chel maschi @ che nel mondo del lavora bisagnerebbe valorizzare un po' di piti anche le donne

Maria Anlonietta Santora & una chef per la quale il sapere, prima ancora del sapore, rappresenta una delle caratteristiche pid importanti del suo lavoro ed & per questo che non smette mai di studiare. Dalla sua cucina nel cuore delle Dolomiti Lucane, la chef

continua a ideare piatii succulenti ehe profumano di storia, piatti quasi capaci di “parlare” e a cul anche | palati pit sopraffini non riuscirebbero a resistere.
Patrizia Viola [ modiica |
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Santina Spaltro [ modiica | OLERDGICE:

= Donne chef
santina Spaltro nasce a Chiaromante, provincia di Polenza, il 24 gennaio 1996, Figlia unica, da sempre si & dedicata al volontarialo, cosi, dopo aver concluso i cicli di studio al Liceo classico, ha scello di fare linfermiera

lavoro che reputa pit inserito nel contesto sociale

+ Donne nalla sanita

Sl Iscrive al corso di laurea In Infermieristica presso IUnIversita la Sapienza al Roma. SI laurea nel novembre 2019. I ISCrive ad Un Master In funzion! di CoordiNAMENto nella Stessa sede € Segue un HIrocinio Infermieristico « Videointerviste
presso il Policlinico Universitario Umberto |. Dopo solo due mesi inizia a lavorare in una casa di riposo a San Giorgio Lucano « Bibliografia

1117 aprile 2020 nella struttura vi sono 16 casi positivi al tampone COVID-18/12 anziani ospiti e 3 operalari sanitari, | quali passano allisolamento domiciliare

Gll anziani (la cul eta media si aggira intormo agll 67 anni) sono divisi su due piani | pazienti contagiati al piano superiore & quelli negativi al piano inferiore. La Spaltro, dopo aver fatto il turno di mattina, apprende Ia notizia del
contagio e alle otto di sera sl reca In struttura.[1]

E l'unica infermiera professionista presente nella RSA, risulta negativa al tampone, ma decide ¢on coragaio di stare accanto ai 21 anziani ospiti. Con lei callabara una equipe di quallra aperalori sanitari che 1a sostengono in
tutto, insieme al direttore della struttura che le & sempre stato a fianco telefonicamente. 21

Come lel stessa dichiara: “La mia & stata una scelta difficile, anche per le legitiime preoceupazion! della mia famiglia, ma questa & la mia missione, it mio lavoro, quindl € giusto che fo sia qui a curare le persone che ho sempre assistito In quest! mesi” Santina Spaltro

per il suo gesto, viene candidata al Premio Donna Inner Wheel 2020, (3]

Raffaella Anastasia [modifica |

Biografia (modifica

Raffaelia Anastasia (Maschito, 14 seftembre 1929 - Gaeta, 7 offobre 1990) Potentina di adozione, Inserita professionaimente nellambiente della citta dove ha riscosso stima, fiducia € affetto, per prima avverl 1a necessita dl coordinare | validi stimoll culturall di un
ambiente che, un poco per radizione, un poco per ritrosia, era prevalentemente individualista. Al passo con i lempi ritenne che Iimmobilismo della citta dovesse essere rotto per dare alle donne lucane la possibilita di esprimersi non soltanto nei modi tradizionali della
maternita, del lavoro familiare e della professione, ma anche al di fuori di questi schemi. La sua formazione e la sua personalita le consentirona di porre Il problema In termini concretl, in cié coadiuvata da molte alire amiche, dando vita alla prima FIDAPA Lucana nel
1971 Anastasia era solita affermare: Lassoviazionismo offri la soluzione piii adeguata alle istanze degli anni ‘70, era opportuno fondare a Polenza un club femminile Ghe riunisse donne impegnate nelle arti, professioni ed affari e quelle che, pur non esplicando
lavari extra domesiicl, fossero aperte al problemi socfall.. Pur avendo complulo le sue scelte di studio e professionall in un periodo In cul nen era faclle per una donna emergere In un contesto, come quello medico, iradizionalmente occupato da personale maschile a
livello dirigenziale, ha proseguito con determinazione il U0 percorso, raggiungendo posizioni di vertice nele istituzioni ospedaliere in cui ha aperato. Raffaella Anastasia si & laureata in Medicina nel sellembre del 1959, ha conseguilo la specializzazione in anestesia
nel 1963, In anestesia e rianimazione nel 1965, In chirurgia generale nel 1969, nel 1960 ha Iniziato a lavorare presso [Ospedale “San Carlo” di Polenza come Assistente di Anestesia, nel 1966 & diventala Aluto responsablle del servizio, Intorno al 1969, sempre
nellOspedale "San Carlo” di Potenza, ha avuto incarico di Primaria di Anestesia e Rianimazione, ruolo che ha svolto fino al 1980 circa, quando, con la stessa funzione, i & irasferita nell Ospedale *Di Liegro * di Gaeta, di cui & stata Direttrice Sanitaria dal 1985 fino
al 30 settembre 1990, glomo della pensione

Rachelina Ch

ara Laguardiz

[ modifica |
Rosanna Troiano [modiica]

Rocchina Caterini | modifica |

Vincenza Del Vecchio [ modifica |
Emilia Maroscia | modiica |

Valentina Comminiello [ modifica |
Antonella Magno {modica

Sara Castaldi | modiica)

Antonella Catenacei [ modifica |

FElena Losasso | modiica |

Note [medifica]

1. 1 hitps fwww quotidianodelsud ivbasilicata/matera/cronache/salute-e-assistenzas2020/04/17 /coronavirus

situazione-seria-nella-residenza-per-anziani-di-san-giorgio-con-una-sola-infermiera-dodici-criticita-pronte-a-esplodere/

2. 1 hitps Awww.quolidianadelsud itbasilicata/matera/cronache/salute-e-assistenza2020/04/18/linfermiera-da-sola-nella-rsa-con-ventuno-pazienti-il-racconto-di-santina/ ¢
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SEMEre AVUID UNG SIFEMISSIMO FABPOMS COR Il PAGNE {JECETUD 20 aNM JOPG 1 SCOMPATSa della igia), 1Mo Che 12 5Ua PriMa PArcIA & S1ata Propric "PaPa” (PrONUNCIAtA BNCHa In 6ta S e
precoce) & continuera sempre ad attribuirgll FEpAeto ai "PApING™. || 23 Rovemore del 1980, QUAND i terremoto delfirpinia scuote brulaiments gran parte della Basiicata, ENisa na solo =
tre anni. La famigia CIaps, come tante allor, Ron pUS 1OMare a0 aBIAre REla PIopHa casa. Per qUESE ragione | Ire ratell VENgona ospat dalla 2ia Materma a SCanzana per cirea un :
aNNO, Mentre Madre & Paore MMANgONG & POIENZA. QUESIO PEN0AC di IGNINENZA O8] GENNOT 13 MORD SOMre |3 PICCOIA ENSA, Ce NON VEdE 10ra ai poter MToVare 1a sua ramiglia i
RSV Al CompeE. DOpS Un anNS | Nque Ona SEOZIGMANGS IN UN CONIAINET Presso RISE MARCUS! €, FASCOMSE Un UIENOR: anno, possona i
ro storico di Potenza. Elisa svolge finlero percorso scolastic a Polenza, cominciando airetd di

ENSa Claps (21/01/1977-12/09/1993) Nasce & POIENZA, | CAPOIIOG 0eia Basi

deia loro abitazione in Vi que anni a frequentare ia scusia

azzini, nes cer

Corco

esiatticn Via del Popole”, dops i scunk materna

CoNtinua Presso 18 SCUOIA MEME "A. BUSCIOING”. PET PO SCEQNEre Ol ISCTIVErs| 8l LICEo CIaSSIco S13ake "QuINio Orazio FIACCo™. QU PUMTOppo. NON IEMMINera mai | SUol S1Udl, IN QUAND 10 TequUeNterd Soio ANG 21 quinto
ginnasio. Elisa & una ragazza disgente, non Irova mai particolar difficola in campo scolastico. £, anzi, Mollo partecips alle 1EZioni, GUraNte I quali Si MOSITa CUNoSa & Vogliosa di imparare. Solaniente al termine del quinto
same ol recupero, 3 oI, INfat, dietro que: enza scolastica 3| NAscoNde Ia grande bontd df ESA. La Professoressa aveva notato In diverse
\ene scrite. NONESEANGE | NUMERDS! AMMONIMEnt GelfiNSEgRAnte, 1 QICVIne RN Poteva fare 3 Mena di SIutare | Such amicl || Amando &, quind),

e cta e o

asiont ene |3 ragazs permetieva 3l compagnl ol copi

Una pUREIGNE Per Il SUD COMPOTEMENES & NON PEr MaRCanza

nzio quanda si tratia di dedicarsi allo

Ama studiare ascoltando la musica e per faro utlizza una piceota radio portatiie. | fratell, perd, non condividano questa passione, preferendo i s
S swel Questa o 2 sara protagonista del 961 in c11 Ellsa & costretta a svoigere | prop i compil in camera da letto puUtasto che in salone. proprio per non disturbari
Del due. Luciano & colul che sovente scherza e prende (afletiuosamente) In gira la sorella minore. Gildo, Invece, assume sempre Il ruolo d “difensore” di Elisa. Nonostante cio, | tre si
sime amicizie. & mollo soclevole, sempice ©

amano molta
gentile, sempre disponibile ad alutare gil alin. Per capire megiio il 5u0 altruismo & significalivo raccontare questo episodio della sua adolescenza. £ un giomo come tantl @ il pranzo @ pronta In casa Claps. StENNG Wil per
odio spacevole. Non o pensa due volle & Corme dalla sua amica ancor prima di pranzare. PErcone a pled

raccontana qualsiasi cosa, a dimasirazione defla grande fiducia e stima reciproca che carafterizzano il 1ora rapporto. Sin da bambina, Flisa siringe numeros)

sedersi a tavola quando Elisa riceve una chiamata da una sua amica bisognosa di canfarta In seguiio a un
tragitta da Via Mazzini al quartiere Poggio Tre Gall (alfincirca 4-5 km) alfandata e al ritorno, 50io per confortare Famica. Episod) come quest possono splegare la sua innata bonta e sopratiutio la sua abitudine a non pensare
mal male di nessuno. Vi & 113 le sue conascenze un ragazza che si & dato alla droga. Cantra a g gudicare la sua condolta ma si prodiga per alutarie. In fulure. sard ko slesso
Fagazzo ad affermare di essersi disinlossicalo grazie al prezioso aivlo di EliSa. © Sncora, diversaments da quanto molli pensavanc alora, Elisa comprende chv IAIDS non & una Malailia Irasmissibile 1ramile CONLatio & per

ments a quanio spesso accade, Elisa nen st

Questo, quanda pud, fa visita ad un Su0 aMICo che PUITOPRO Ne & affello & viene IKOveralo N ospedale. Fropro per Guesto Ialo benevolo del sua caratiers, | ralell le danno il soprannome i “Madre Teresa®. Adara, inclire, |
bambini & $pesso si Offfe di ACCUAINi. La Sua S1235a propensions ad aitare gli itr 13 POMtera, Pers, &d SWICiNArs anche a Danile Restivo, da lei vislo Proprio Come un rAgarzo bisognoso d'siuto. £ 1aimente dedila & metersi
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