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▪ Il corso si è rivolto ad un gruppo di studenti delle classi prime e 

seconde segnalati dal Consiglio di classe per le diffuse insufficienze 

dovute non tanto a difficoltà particolari nelle singole discipline ma alla 

mancanza di un’organizzazione nello studio.



Lo scopo del corso perciò è stato quello di 

fornire degli esempi di strategie e metodi 

efficaci per la comprensione e memorizzazione 

dei contenuti.



▪ ESERCIZIO: dettato di 10 parole 

1. SEDIA 

2. BIGLIETTO 

3. QUADRO 

4. BOTTIGLIA 

5. ANGOLO 

6. COMPAGNO 

7. CANE 

8. PORTA 

9. BRACCIO 

10. FRECCIA

▪ 30 secondi per riscriverle (curando completezza e ordine)

▪ Costruire una storia con queste parole per ricordarle tutte 
nell’ordine

Nella prima parte del corso 

si sono proposti alcuni 

modelli ed esercizi



LA TECNICA DEI LOCI

Dopo averne raccontato le origini abbiamo schematizzato le
fasi di questa tecnica:

✓ Individua le parole chiave

✓Trasforma le parole chiave in immagini

✓Associa ogni immagine a un luogo, o a un dettaglio del 
luogo.

✓Ripercorri il tragitto immaginato.

Simonide da Ceo, un poeta lirico dell’antica

Grecia, si trovava ad un banchetto, ospite di un

nobile di nome Skopas, che lo aveva invitato

perché narrasse poesie in onore delle sue virtù.



Nella seconda parte gli studenti sono stati 

seguiti nella preparazione di mappe e 

schemi e hanno avuto la possibilità di 

testare l’efficacia di questi strumenti 

attraverso simulazioni di interrogazioni 

orali svolte con l’insegnante o anche tra 

pari.



I ragazzi al 
lavoro




